
スーパーボールロケット 
を作って遊ぼう 

佐賀市星空学習館 



スーパーボールロケット 

• スーパーボールの反発力を 

    利用したロケットだよ。 

反発力（はんぱつりょく） 

    ＝ はねかえる力 



• スーパーボール 

         直径３ｃｍくらい 
 

• 竹串   長さ15ｃｍくらい 
 

• ストロー 

• セロハンテープ 

• ビニルテープ 

• はさみ 

 

用意するもの 



• ロケットの型紙を印刷します 

 

用意するもの  （型紙） 

次のスライドの絵をダウンロードして 
Ａ４ （普通紙） に印刷しましょう！ 





• スーパーボール に  

    竹串をさす 

 

つくりかた  （1） 

スーパーボールに竹串を15mmくらいさします 
はじめに、竹串より小さい下穴をキリなどで開けておくと 
さしやすいです。 



• ロケットの型を切り抜きます 

• 多人数で遊ぶ場合は、名前を書いておこう！ 

 

つくりかた  （2） 



• ストローをはさみで切ります 

つくりかた  （3） 

9ｃｍ くらいにカット 



• ロケットの裏面にストローを 

   セロハンテープで貼り付けます 

つくりかた  （4） 

ポイント 
ロケットの下から
は、ストローを 
5mmくらいだす 
こと 

ポイント 
ロケットの上から 
ストローが出ない 
こと 



• さらにビニールテープを貼って 

   おもりにします 

つくりかた  （5） 

おもりを変えると飛び方も変わるよ。 
おもりの量を変えたり 
貼る場所をかえたりして 

試してみよう 



• ストローに竹串を通して完成です!! 

つくりかた  （6） 



• 床の上で、竹串の先をつまんで発射準備 

あそびかた  （1） 



• 指をはなすと床に落ちた反発で 

   ロケットがはねあがります 

あそびかた  （2） 

びよ～ん 

顔の方に 
とばないよう
気をつけて 



• はじめは 20～30ｃｍ くらいの高さから 

   はじめて、だんだん高くしましょう 

あそびかた  （3） 



• 低いところから練習してみよう 

   落とす時に真っすぐ落ちているかな？ 

 

• 紙や羽が曲がっていないかチェック 

   しよう 

 

• スーパーボールに竹串が真っすぐ 

   ささっているかな？ 

 

 

 

 

うまく飛ばない時は 



   どうやったら高く飛ぶのかな？ 

     ・ おもりを変えてみる 

     ・ スーパーボールの大きさを変えてみる 

    など 
 

   落とす高さと飛ぶ高さを調べてみよう！ 
 

   本物のロケットはどうしてとぶのかな？ 

   調べてみよう！ 

 

 

 

ためして考えよう 



• 道路では絶対に遊んじゃだめだよ 

 

• 人に向かって飛ばしたり、投げたり 

   してはいけません 

 

• 周りに小さなお子さんがいないところで 

   あそびましょう 

 

 

 

守ってほしいこと 


